
TEL:03-3733-6477
メール : shisetsu@pio-ota.jp

  ( 受付土日祝除く 8:30 ～ 17:00) ＰｉＯ

平成30年5月21日(月) ●午前の部 10:30 ～11:30( 開場 10:00)●午後の部 13:30 ～14:30( 開場 13:00)

対象　大田区在住・在勤の母親または父親と4カ月～ 12カ月程度のお子さん

動きやすく多少汚れてもいい服装服装

持ち物

申込
方法

申込
締切

電話もしくはメールにて「親子ヨガ体験会参加希望」とお伝えの上、
以下の項目をお知らせください。
●住所　●氏名　●年齢　●お子さんの月齢　
●電話番号　●会社名（在勤者の場合）　●ヨガマット貸出希望の有無　●参加希望の時間

会場 大田区産業プラザ 4階コンベンションホール
( 大田区南蒲田 1-20-20)
ＪＲ蒲田駅：徒歩 13分　京急蒲田駅：徒歩 3分

5月11日(金)

タオル　飲み物　ヨガマット（持参可能な方）

申し込み・お問合わせ
（公財）大田区産業振興協会 施設サービス係

親子ヨガ体験会親子ヨガ体験会

申込者多数の場合は抽選
当選者には5月15日（火）までに連絡します）（


